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厚生労働省「女性の活躍・両立支援総合サイト」ログイン方法ユーザーガイド 

2024/9/30 

 

女性の活躍・両立支援総合サイト（両立支援のひろば、女性の活躍推進企業データベース）をご利用いただきありがとうござ

います。2024年 10月から、本サイトにおいて、ご利用企業の皆様のログイン方法が変更になりました。 

本ガイドでは、変更後のログイン方法などについてご説明します。 

既に本サイトに登録済の方も、新たにログイン ID・PW の登録が必要になります。 

 

【お問合せ先】 

女性の活躍・両立支援総合サイト事務局 https://positive-ryouritsu.mhlw.go.jp/inquiries/edit 
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1．概要 

女性の活躍・両立支援総合サイトのログイン ID登録の概要 

 

 

 

 

  【基本情報】 

企業名、所在地等 

 

【担当者情報の登録】最大 3名 

担当者情報 1人目 

担当者名・メールアドレス A 

 

担当者情報 2人目 

担当者名・メールアドレス B 

 

担当者情報 3人目 

担当者名・メールアドレス C 

 

一つの企業で複数の担当者情報（メールアドレス）の登録がある場合（最大 3 名まで）は、担当者ごとにログイン ID

を設定し、それぞれのログイン ID で企業のマイページにログインします。 

 

マイページにログイン 

ログイン ID・PW 

担当者情報に登録した一つの

メールアドレスにつき、一つのロ

グイン ID・PW を登録します。 

同じメールアドレスで複数企業の担当者登録をしている場合は、ログイン後に作業する企業を選択します。 

【基本情報】 

企業名A、所在地等 

 

【担当者情報の登録】最大 3名 

担当者情報 1人目 

担当者名・メールアドレス D 

 

 【基本情報】 

企業名B、所在地等 

 

【担当者情報の登録】最大 3名 

担当者情報 1人目 

担当者名・メールアドレス D 

 

 

ログイン ID・PW 

マイページにログイン 

ログイン後、作業する企業を

選択 

ログイン ID・PW 

ログイン ID・PW 

ログイン時に、登録したメール

アドレス宛てに送信された、認

証コードが必要です。 
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2.ログイン方法 

初めてご利用の方 →P.3 へ 

ログイン ID・PW をお持ちでない方 →P.8 へ 

ログイン ID をお持ちの方 →P.13 へ 

 

初めてご利用の方 

企業情報、担当者情報の登録を行います。 

 

1.［新規登録］をクリックします。 

 

 

 

 

  



4 

 

2.STEP①［法人検索］をクリックします。 

個人事業主（法人番号がない事業主）の方は、4.STEP②（P.6）にお進みください。 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

3.STEP①-1「法人番号」又は「商号又は名称」を入力し、［検索］をクリックすると、STEP①-2 に貴社に該当する情報が表

示されます。 

正しい情報であるかを必ず確認の上、情報をクリックします。 

 

 

☆重要 

下記メッセージが表示される場合、既に本サイトで同じ法人番号が登録されています。一つの企業について重複登録はできませ

ん。新規登録ではなく、既に登録されているデータを修正してください。 

 

法人番号を登録した心当たりがない場合は、事務局にお問合せください。 

 

女性の活躍・両立支援総合サイト事務局 https://positive-ryouritsu.mhlw.go.jp/inquiries/edit 

https://positive-ryouritsu.mhlw.go.jp/inquiries/edit
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4.STEP②企業情報を入力します。
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5.担当者情報を入力します。 

 

 

☆重要 

Outlook、Hotmail、live.jp、iCloud 等をお使いの方は、メールサービス提供側の事情により、当サイトからのメールが届かない

場合があります。上記以外のアドレスのご登録をお勧めいたします。 

 

 

基本情報と担当者情報の入力後、［確認画面へ進む］をクリックします。 

 

 

内容を確認後、［完了画面へ進む］をクリックします。 

続けて利用規約の確認、ログイン ID とパスワードの登録にお進みください。（⇒P.9 へ） 
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ログイン ID・PW をお持ちでない方 

ログイン ID・PW の登録を行います。 

既に本サイトに登録がある方も、新たにログイン ID・PWの登録が必要になります。 

 

1.［ID・PWの登録］をクリックします。 
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2.利用規約の確認を行います。 

両立支援のひろば、女性の活躍推進企業データベースのご利用規約を確認の上、同意して進む場合はチェックを入れ［次へ］

をクリックします。 
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3.メールアドレス登録を行います。 

ログインに使用するメールアドレス（担当者情報（P.7）で入力したメールアドレス）を入力してください。 

 

入力したメールアドレス宛に、件名「【女性の活躍・両立支援総合サイト】ログインＩＤ・ＰＷ登録 URL のご連絡」メールが届き

ます。 

☆重要 

※ メールが届かない場合は、迷惑メールボックスに振り分けられていないかをご確認ください。 

※ Outlook、Hotmail、Live.jp、iCloud 等をお使いの方は、メールサービス提供側の事情により、当サイトからのメールが届

かない場合があります。その場合は、事務局にお問合せください。 

女性の活躍・両立支援総合サイト事務局 https://positive-ryouritsu.mhlw.go.jp/inquiries/edit 

https://positive-ryouritsu.mhlw.go.jp/inquiries/edit
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4.ログイン ID とパスワードを登録します。 

件名「【女性の活躍・両立支援総合サイト】ログイン ID・PW 登録 URL のご連絡」メールを確認し、メール記載の URL をクリック

します。 

（差出アドレス：info@positive-ryouritsu.jp） 

 

ご利用ありがとうございます。女性の活躍・両立支援総合サイト事務局です。 

下記URL をクリックして、ログイン ID とパスワードの登録をお願いします。 

 

https://positive-ryouritsu.XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 

 

本メールにお心当たりのない方は、事務局までお問合せください。 

 

女性の活躍・両立支援総合サイト事務局 

 

 

 

ログイン ID とパスワードを入力します。 

ログイン ID とパスワードは、英数字記号8文字以上32文字以下で任意で設定してください。 

 

  

 



12 

 

ログイン ID とパスワードの登録が完了です。 

続けて、各サイトの新規登録や修正を行う場合には、トップをクリックし、「ログイン ID をお持ちの方」に進んでください。 

 

 

【管理コードとは】 

担当者の退職で登録したメールアドレスが使えない場合等、代行ログインを行う場合に使用します。情報漏洩、トラブルを防ぐた

め、社内で厳重に管理してください。代行ログインについては、P.23 をご覧ください。 
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ログイン ID・PW をお持ちの方 

 

1.登録済のログイン ID とパスワードを入力し、［ログイン］をクリックします。 

 

2.ワンタイムパスワード認証を行います。 

ログイン時に入力したメールアドレス宛に、認証メールが届きます。 

 

件名「【女性の活躍・両立支援総合サイト】ワンタイムパスワードのご連絡」メールを確認します。 

（差出アドレス：info@positive-ryouritsu.jp） 

 

【重要】ワンタイムパスワードのご案内 

 

ご利用ありがとうございます。女性の活躍・両立支援総合サイト事務局です。 

お客様のアカウントの安全を確保するため、以下のワンタイムパスワードを入力ください。 

このコードは一度しか使用できませんので、他の人と共有しないでください。 

 

ワンタイムパスワード：40XXXX 

 

このコードは 10 分間有効です。 

本メールにお心当たりのない方は、事務局までお問合せください。 

 

女性の活躍・両立支援総合サイト事務局 
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メール本文記載のワンタイムパスワードを入力後、認証をクリックしてください。 

 

 

 

☆重要 

※ ワンタイムパスワード認証は、初回ログイン時および一定期間ログインがない場合に求められます。ワンタイムパスワード認証

が表示されない場合、そのままマイページにログインしてください。 

※ メールが届かない場合は、迷惑メールボックスに振り分けられていないかをご確認ください。 

※ Outlook、Hotmail、Live.jp、iCloud 等をお使いの方は、メールサービス提供側の事情により、当サイトからのメールが届

かない場合があります。その場合は、事務局にお問合せください。 

 

女性の活躍・両立支援総合サイト事務局 https://positive-ryouritsu.mhlw.go.jp/inquiries/edit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://positive-ryouritsu.mhlw.go.jp/inquiries/edit
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3.マイページにログインします。 
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マイページから、「両立支援のひろば」「女性の活躍推進企業データベース」の登録や修正にお進みください。 

 

☆重要 

同じメールアドレスで複数の企業を登録している場合は、企業名選択のプルダウンで、登録や修正を行う企業の情報を選択しま

す。企業名絞込に企業名を入力して、同じメールアドレスで登録している企業を検索することもできます。 

 

 

同じメールアドレスで複数の企業を登

録している場合は、プルダウンから登録

や修正したい企業を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

各サイトの登録や修正

はこちらから 

 

 

 

 

ログイン中の担当者メールアドレスが表示されます。 

 

 

 

 

 

 

同じメールアドレスで複数の企業を登

録している場合は、企業名から絞り込

みをすることができます。 
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企業情報、担当者情報

の変更はこちらから 
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ログイン ID・PWが不明な場合 

1.［ログイン ID・PW をお忘れの方］をクリックします。 

 

2.ログイン ID・PW の登録時に使用したメールアドレスを入力してください。 

 

☆重要 

登録時のメールアドレスが不明な場合は、事務局にお問合せください。 

女性の活躍・両立支援総合サイト事務局 https://positive-ryouritsu.mhlw.go.jp/inquiries/edit 

https://positive-ryouritsu.mhlw.go.jp/inquiries/edit
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メールでパスワード再設定用の URL が届きます。 

件名「【女性の活躍・両立支援総合サイト】ログイン ID・PW確認用URL のご連絡」メールを確認します。 

（差出アドレス：info@positive-ryouritsu.jp） 

 

ご利用ありがとうございます。女性の活躍・両立支援総合サイト事務局です。 

下記URL をクリックして、仮パスワードを入力後、パスワードの再設定をお願いします。 

※仮パスワードでログインはできません。 

 

ログイン ID：positive-ryouritsu@tokio-dr.co.jp 

管理コード:f2PiyH5Y3lbp6Nvj 

 

仮パスワード：SqrW1bPy 

 

パスワード再設定用URL：https://positive-ryouritsu/userinfo/reset_user_pass/xxxxxx 

本メールにお心当たりのない方は、事務局までお問合せください。 

 

女性の活躍・両立支援総合サイト事務局 

 

 

☆重要 

ログイン ID はメール本文に記載があります。  
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3.パスワードの再設定を行います。 

 

 

仮パスワードは、メール本文

に記載されています。 
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パスワード変更 

1.ログインします。 

 

 

2.［パスワード変更］をクリックします。 

 



22 

 

3.現在のパスワード、変更パスワードを入力します。 
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代行ログイン 

担当者の退職で登録したメールアドレスが使用できないなど、認証メールが受け取れない場合に、代行ログインを行うことができま

す。 

ログイン ID・PW の登録時に表示される「管理コード」が必要になります。 

 

1.登録済のログイン ID とパスワードを入力し、［ログイン］をクリックします。 

 

2.管理コード認証を行います。 

［管理コード認証］をクリックします。 
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3.代行メールアドレスと管理コードを入力し、［認証］をクリックします。 

代行メールアドレスは、現在使われているメールアドレス（手続きをしている方のメールアドレスなど）を入力してください。 

 

 

☆重要 

管理コードは、ログイン ID・PW の登録時に一度だけ表示されます。

 

情報漏洩やトラブル防ぐため、社内で厳重に管理してください。 
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4.マイページにログインします。 

 

 

代行ログイン中であることをお知らせするメールが、担当者メールアドレス（代行メールアドレスではありません）に送られます。 

 

件名「【女性の活躍・両立支援総合サイト】代行ログインのご連絡」メールを確認します。 

（差出アドレス：info@positive-ryouritsu.jp） 

 

ご利用ありがとうございます。女性の活躍・両立支援総合サイト事務局です。 

本日以下の代行メールアドレスよりログインの操作を確認しました。 

代行ログインはログイン ID情報および、管理者コードを共有している方のみ操作が可能です。 

 

 

担当者メールアドレス：positive-ryouritsu@tokio-dr.co.jp 

代行ログインメールアドレス：miho.yanagawa@tokio-dr.co.jp 

 

本メールにお心当たりのない方は、事務局までお問合せください。 

 

 

女性の活躍・両立支援総合サイト事務局 
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5.［基本情報、担当者情報を修正する］をクリックし、担当者情報とメールアドレスを変更します。 
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☆重要 

 

代行ログインの場合、基本情報、担当者情報のみ修正することができ、両立支援のひろば・女性の活躍推進企業データベース

の登録や修正をすることはできません。 

各サイトの登録や修正をするためには、基本情報、担当者情報を修正後にログアウトし、再ログインをしてください。再ログイン後、

両立支援のひろば・女性の活躍推進企業データベースの登録や修正が可能になります。 


